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Sicherheit auf unseren Skitouren.

Die Naturfreunde Sektion Züri will in Zukunft auf ihren Skitouren der Sicherheit noch mehr 
Aufmerksamkeit schenken. 

Deshalb ist es wichtig, dass alle Teilnehmer:innen über die nötigen Kenntnisse in Lawinenkunde, 
Handhabung der Schutzausrüstung, Wetterbedingungen und Notfallmassnahmen verfügen.

Nach den Erfahrungen unseres letztjährigen Lawinenkunde Tages auf dem Oberalppass haben sich 
unsere Skitouren-Leiter intensiv mit unserer Situation befasst mit dem Ziel einer auf unsere 
Verhältnisse angepassten, praxisgerechten Schulung.

Diese sollte mit einem möglichst beschränkten zeitlichen und finanziellen Aufwand der 
Teilnehmer:innen angeboten werden 

1. Schulungstag in Zürich, Samstag 06.12.2025, Naturfreundehaus Eichbühl 8048 Zürich.

Der Fokus liegt hier im Auffrischen und/oder Erlernen der Handhabung der Schutzausrüstung in 
Ruhe ohne hinderliche Wettereinflüsse. 
Welche Punkte sind sonst noch zu beachten und welche Hilfsmittel stehen uns Allen zur Verfügung. 

Sollten an diesem Tag schon sehr günstige Schnee- und Witterungsbedingungen herrschen, dann 
besteht auch die Möglichkeit dies Alles schon im Schnee zu üben. Das wird dann aber sehr 
kurzfristig entschieden. 

 
2. Praxisübung im Gelände auf den Vereinsskitouren.

Theorie ist wichtig, aber die Praxis ist entscheidend. 
Die Tourenleiter werden versuchen immer wieder alle wesentlichen Elemente in den Tagesablauf 
einzubauen. 
Ziel dabei ist es einen vergnüglichen Tag miteinander zu erleben, aber gleichzeitig auch das Wissen 
und den Umgang mit den Geräten zu üben.


