
Naturfreunde  
Sektionen:  Züri und NATURicum   
 

 
Skitour Mattlishorn 2460m WS Donnerstag 8. Februar 2024  

Klassische Skitour die schon unsere Grossväter 
gemacht haben, Leicht, 
Aufstieg 1000m Höhendifferenz, 3 Std. von 
Langwies im Schanfigg auf das Mattlishorn , Abfahrt 
über 400m Hd in die Fidriser Heuberge und 
zusätzlich  1Std über 300m Hd. auf den Glattwang, 
dieser zweite Anstieg kann dank Skilift massiv 
gekürzt werden. Vom Glattwang schöne, lange 
Abfahrt  über 1700m Hd nach Jenaz im Prättigau. 
 
Gäste sind willkommen. 

           
          Symbolbild 

 
Anforderungen:  Mattlishorn  Klassische Skitour die schon unsere Grossväter  
    gemacht haben, Leicht, 

Aufstieg 1000m Höhendifferenz, 3 Std. von Langwies im Schanfigg 
auf das Mattlishorn , Abfahrt über 400m Hd in die Fidriser Heuberge 
und zusätzlich  1Std über 300m Hd. auf den Glattwang, dieser zweite 
Anstieg kann dank Skilift massiv gekürzt werden. Vom Glattwang 
schöne, lange Abfahrt  über 1700m Hd nach Jenaz im Prättigau. 

 
Verpflegung: Getränk und Verpflegung aus dem Rucksack.  
 
Ausrüstung:        Skitourenausrüstung mit Lawinenverschüttetensuchgerät, 

                    Sondierstange, Schaufel, Harsteisen. Notfallausweis 
 
Ort/Treffpunkt: Zürich HB ab 06:38 nach Chur Langwies Treffpunkt im Zug 
Billett/Kosten:  Zürich HB – Chur Langwies.  Retour ab Jenaz im Prättigau 
 
Anzahl Minimum:  1   
Teilnehmende  Maximum: 8 
    
Anmeldefrist:  6.2.2024  
 
Anmeldung Erich Vetterli,  
 erich.vetterli@bluewin.ch,  
 079 669 20 93 (allenfalls Sprachbox benutzen oder SMS senden) 
 
 oder über das Anmeldeformular auf www.naturfreunde-zueri.ch 


